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งานประชาสั่ม่พันธ์์และงานบันทึกข้้อมู่ล อบตำ.แม่่ทา

ข่่าวประชาสััมพัันธ์์ข่่าวประชาสััมพัันธ์์
องค์์การบริหารส่่วนตำำาบลแม่่ทา อำาเภอแม่่ออน จัังหวัดเชียงใหม่่ 

 งานส่าธ์ารณสุ่ข้ องค์์การบริหารส่่วนตำำาบลแม่่ทา ข้อเชิญชวนประชาชน ร่วม่กิจักรรม่ แม่่ทารู้
สู้่โค์วิด 19 Long COVID ผูู้้ท่ีหายจัากโรค์โค์วิดแล้ว อาจัจัะมี่ข้้อส่งสั่ยว่าทำาไม่ถึึงยังมี่อาการอยู่หรือ
บางรายก็ยังมี่อาการท่ีเป็นต่ำอเน่ืองนานกว่าปกติำ โดยท่ัวไปแล้วอาการเหล่านี�จัะเกิดขึ้�นกับกลุ่ม่ท่ีมี่โรค์
ประจัำาตัำว อาจัจัะอยู่กับผูู้้ท่ีป่วยตัำ�งแต่ำ 1 เดือนขึ้�นไป หรือบางรายอาจัจัะม่ากน้อยก็แล้วแต่ำตัำวบุค์ค์ล 
ซ่ึึ่งอาการเหล่านี�เรียกว่าภาวะลองโค์วิด (Long covid) เราม่าทำาค์วาม่รู้จัักกับภาวะลองโค์วิดกันให้ม่าก
ขึ้�น เพ่ือรู้เท่าทันวิธี์การป� องกันหรือการปฏิิบัติำตัำวเพ่ือลดค์วาม่เส่ี่ยงกันดีกว่า

กิิจกิรรมเดิินรณรงค์์และประชาสััมพัันธ์์
ภาวะลองโค์วิดิ (Long COVID) 

วันอังค์ารท่ี 6 เดือน กันยายน พ.ศั.2565


